
講師紹介・申込書は裏面です

日  時 令和５年９月６日（水） １０：００～１６：００

会  場 福井商工会議所ビル２階 会議室B

対象者
入社２年目から５年目までの若手社員
(今年入社の新入社員向けには10月に「新入社員フォローアップ研修」を開講予定)

受講料
(お一人様)

福井県経営者協会
  会 員： 5,000 円

非会員：10,000 円

昼食代・消費税を含む
(昼食はこちらで用意します)

定  員 ２０名
先着順

定員になり次第 締め切らせて
いただきます。

お問合せ先 福井県経営者協会事務局 牧野・野口 TEL:0776-63-6201

若手社員であってもリーダーシップを発揮して周りの

 メンバーに主体的に働きかけ、目標達成に向けて行動
することで 本人の意欲とやりがいが高まります。

    その意欲とやりがいが定着と成長につながります。
    ぜひ、貴社の若手社員にも受講をお勧めください。

若手社員の「定着と育成」は 多くの企業が抱える課題！
<福井県経営者協会の年末アンケートでは毎年上位に上げられています>

若手社員向け リーダーシップ学習セミナー

若手社員にリーダーシップは早いのでは?

   リーダーシップはリーダーだけのものか?     セルフリーダーシップとは?

・ビジネスゲーム
・リーダーシップ発揮度チェック
・リーダーシップって何だろう
・リーダーシップとフォロワーシップ
・実践！今身につけておきたい

コミュニケーションスキル

・セルフリーダーシップについて
知っておこう

・実践！セルフリーダーシップを
高めよう

・実践！今身につけておきたい
目標設定～達成スキル

カリキュラムの主な内容

講義、個人ワークおよびグループワークでセミナーを進めます。他社の
社員と交流できる機会にもなります。

定着と成長のためには

福井県経営者協会



会社・団体名 TEL

FAX

所在地 〒

ご担当者〈所属〉 〈氏名〉

受講料のお支払方法 ※いずれかの□にチェックを付けて下さい。

□受講後振込み払い（請求書発行希望） □受講当日現金払い

受 講 者 名

（所属） （氏名）

（所属） （氏名）

（所属） （氏名）

お申込みのFAX受領
後、3営業日内に当
協会から返信いたし
ます。
返信がない場合は、
お手数ですが当協会
までご連絡ください。

協会受付欄
主催／福井県経営者協会

       福井市西木田2丁目8番1号

       福井商工会議所ビル7階

   TEL 0776-63-6201
   FAX 0776-63-6202

受講のお申し込みは、下記に必要事項を記入し、FAXでお送りください。
 申込締切日 ：令和5年8月31日(木)

送   付    先 ：福井県経営者協会 FAX:0 7 7 6 – 6 3 – 6 2 0 2

講師：アソシエメンタルオフィス合同会社 https://www.associe-mental.jp/

   代表 中村 まゆみ 氏
略歴：社会保険労務士、産業カウンセラーとし行政機関でメンタルヘルスの相談業務に
従事。多数の労働相談、心の相談経験を活かし、働く人が笑顔になれる職場づくりの提案
を行っている。研修、講演テーマはコミュニケーション、メンタルヘルス、ハラスメント
対策など。年間80回以上、受講者数は年間のべ4,000人以上にのぼる。
2018年（平成30年）に福井県では初となる国際コーチ連盟（ICF）認定コーチ資格取得。
個人・チームのやる気を引き出すチームコーチングを実施。
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